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INPUMEPHOE 10-JTHEBHOE MEHIO JUISI YHAHINXCA 1-4-x KIIACCOB
1 cMeHBI

Apaxkenrtckoit COLI

CyTouyHasi KaJIOPpUHHOCTH -2350 kkaJ1.

3aBTpaK B HIKOJeE -470-587,5 kkaJ.

B IIKOJIE -705-822,5 kkau.

OauH 1eHb -1328 kkaJ.

Bo3pacTnas kareropus 7-11 jer



Ne pe- | Hammenosanme | Macca umensic BeneeTsA Dueprern- BHTAMHHLI, MT | MnECpaILALIC BEECTRA, MT
KenTypH Gmox qecKast [
HEHHOCTH _[
- b K] ¥ Bi. | A | € | Ca | P | Mg [ Fe
1 JE0D
_ 3asTpak f
70 /2005 | Opomy ceekHe 70 0,56 0,07 1,82 98 0,021 3.5 [ 16,1 294 9.8 0,42
1 (orypum) | |
4172 Chrip paccoNbHEIH 10 2,32 2,95 . l 36 0,01 35 0,11 13,2 79 5,25 0,15
2005 | mopm | |
420 /1 MaxapoHsr 150 7,44 8,39 22,62 | 23222 0,08 21,01 26,81 | 111,92 | 2481 [ 2,01
2005 oTBapHLIE . :
3anedéHHbie C !
aiiuom . - _ _
- 536/1 CocHcka 40 5,2 10 10,6 | 89.6 4,02 12,8 848 | 10,67 .96
2010 OTBAPHAT ' K
959/ 1 Kakao ¢ 150 2,64 2,79 19,12 | 1089 0,03 0,075 | 0,975 | 91,5 ‘ 67,5 | 105 0,56
2005 MONOKOM CIVill. | i
172 2002 Bynogka 50 4 2,6 27,1 | 149 0,97 ! 11,8
«BecHyIIKay | J
HTOIO: 22,16 26,8 81,26 | 625,52 ]
Ofien j
14 2010 TlomMuBIopHI 60 0,60 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 g4 | 156 12 0,54
CBENHS f
170 Bopn m3 crexeit 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 (0,29 | 44,38 | 53,23 [2625} 1,19
/2005 KATIYCTHI © " ‘ b | ’
KapTodeneM ' [
041 2G05 | Ilnos w3 nmamer | 55/200 30,92 36,57 51,62 4578 0,07 58 | 1,08 | 547 | 242 | 5768 | 2.66
968 2005 | Kncenb 13 cMecH 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
cyxoPpyKTOB '
1350 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 | 26,08 | 497 0,38
2002
HTOYO: 37,12 41,69 115,52 820,03
HTOI'O 1 aens 59,28 68,49 196,78 1445,55




2 JEHE

Mo pe- Haamemosanue | Macea Iinmeenie BemecTEA Dnepreru- BAETAMHHLI, MT MnHepaIbHBIE BEIUECTE, MI'
HEnTyphbl or0n | & K v HECKAs B; A C Ca P Mg Fe
UEHAOCTH
3apTpak
176 2011 | Xamwa pucopas 20007 3,92 3.6 41,7 299,36 0,26 i1 1,2 37.7 1351 } 46,4 0,9
BA3KAL ¢ HIKOMOM
H MACITIOM
424 2005 | Mo orrapaoe 1wt 5,1 4.6 0,3 63 0,03 0,1 22,0 76,8 4.3 1
943 1 Uati ¢ caxapoM 200 0,2 14 28 6,0 0.4
2005
1035 Oypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 4,05 -] 7,27 26,08 | 4,97 0,38
2002 '
Xo1eh paanoi 20 0,08 0,3 5.7 34.8
HMroro 14,18 13,85 | 7944 510,79
Obex : .
33 2010 | Canar us crexnsi 60 0,8 | 3065 | 502 56,34 001 | 5,7 21,09 | 24,58 [ 12541 08
200 2005 Cyn 230 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 353 1,03
kaprodenpHn ¢
1 _TOpOXOM
608 2005 | Komerst m 1450 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 1437 | 0,075 | 21,88 | 83,07 | 16,07 | 0,75
I TOBANHIEL
679 2005 | Kama rpednenas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 028 0,045 12 150,6 | 2184 | 52,7 2,6
_paccringaras ' .
686 2005 KommoT ns 200 1,04 24,69 107,44 0,41 41,14 282 229 0468
—— | Kypard
035 Uypek 30 2,38 0,35 17,74 85,63
2005 | -
TMpssk ApoM. 50 2,2 1,45 34,55 166,5
[IPOHIBOACTBA
HUTOTO: 27,71 22,02 143,03 895.49
Hrore 2 gens 41,99 35,87 222,47 1406,28




3 TEHB

Ne pe- | Hanmewnopamne | Maccea IInmeBLie BeMecTBa | OHeprern- BrTamMuHbBl, MI MunepaanHble BEIECTBA, MF
OeMTypLL dmon b XK Y | weekan B A C Ca r Mg Fe
o N | mennocTs
3aBrpak ! R T | A
469 2005 3anexamka 13 150/15 20,7 18,86 2449 | 336 0,108 0,35 089 | 271,68 | 4139 | 587 1,01
TBOpPOra CO !
CMETAHOH T J
959 2005 Yaii co 200 1,4 1,6 16,4 ’l 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
CIYEHHBIM : |
MOJIOKOM | ' |
Xuch poxanol 20 008 | 03 57 , 34,8
Ad5 g8 Buserper 60 1,35 6,18 5,06 | 54,96 0,06 10,25 4497 | 20,75 0,85
2010 OBONTHOH I e ! ' '
ATOTO: 23,53 26,97 138,77 . 511,76 !
OBEJ} - r ! J
3612002 | Cyn-xwexarc | 250/25/50 4,67 5,36 5,9 [ 99,09 0,05 | 0,01 0,86 Bo6 | 7864 | 11,72 237
rOBAAUHOH 14,23 1.91 0,28 l 75 0,04 JI 0,28 656 ' 116,5 | 1513 1,18
244 MHHTAM 75175 13,87 7,85 653 ' 150 0,0 [ 001 [ 335 | 52,11 123846 (3977 096
2010 3ale9eHHBHE ¢ ! 5 ’
OBOUIAMH l J J
3552005 | Puc oTsapHoil 150 36 | 585 2835 | 180 0,045 0,045 | 0,113 [ 1,755 | 89 [2798] 0,765
859 2002 Kowor ua 200 0,2 0,2 22,3 i 110 i 0,02 120 ; 24 0.8
CBeX 900K | j
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 - 0,067 10 12§ 28 8 05
2005 ' r'
HTOY'O: 40,41 22,14 37,01 728,26 r
Hroro 3 gean 63,94 49,11 225,78 1240,02 f




[ 4 IEHD
Nt pe- Hanmenobannae Maccn IInmennie BeyieCTRa J Jueprern- BRTAMHHEI, MI' MugepansHble BeMecTsa, Mr
memTa Gxo) B F A qeCKAR B: A C Ca P Mg Fe

f HEeHHOCTE J . .
3asTpak J i ]
10 ¢cp Canar 13 100 2,98 509 | 625 83.6 0,13 11 | 2145 © 5995 [ 208 | 0,68
2010 3eNCHOTO [ '
rOpOINKa
792005 | Kaura rpevncBan 150 3,23 4.5 [ 20,78 139,5 0,28 0,045 12 150,6 !| 218.6 | 52,7 2,6
BAIKAT | ' : |
608 2005 Buromen i1 50 7,59 5,78 | 7,85 114,38 0,1 23 0,12 35 | 83,19 | 25,7 1,2
TORSTAELI ' !
Xnel paanoi 20 1,32 024 6,68 34.8
41 2005 Macmo 10 0,08 7,26 0,14 75,1 59 1 2
CJIHBOUIIOE ]
945 2005 | Yait ¢ MOTOKOM 200 1.4 1.6 16,4 86 0,02 | 0,08 33 67,5 10,5 0,4
HTOTO: 16,6 24,57 58,1 533,38 |
OBEJ ’
5472010 Canar Hz3 50 0.44 3.6 £.33 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 11,71 0,745
MOPKOEH ¢
A0MOROM H
H3IOMOM _
208 2005 Cym 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapToMEnkubLl ©
MaAKAPOHHRME
WSNIETHIME _45”_
637 2005 | Ilmua orpaphas 80 16,88 10,48 165 | 003 | 16 [ ] 312 [ 1144 | 16 | 144 |
336 2010 Kanycra .50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 | 10,5 | 732 | 39,86 (1466 0,58
. 1TYDICHANR - _ I I (Y B
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 ] 1,22 121‘1 0,03 243
ML CHETH D :
|_paccwmatas | |
686 2005 } KommioT w3 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
KYpard
| XueG puanioit | 40 264 | 048 13,36 69,6
Hroro: L 29,31 23,24 97.31 718,75
| Hxoro 4 nens 45,91 47,81 155,41 125213




o 5 AEHE
Ne pe- HapmMenoBanue Macea INumensic BemccTRA | JHeprerd- BaraMumsi, Mr MunepaipRLie BENIECTRA, MT
WEWTYpPRI QIO B X y i veckas B; A C Ca P J Mg Ee
' nensoctn |
JaBTpaK r f
42 2005 CEIp NOpUMAME 15 3,48 4,43 0 [ 54,6 0,01 39 0,11 132 75 1525 0,15
390 2005 | Kamra momognas 150/5 4,68 4.58 14,55 1+ 118,98 0,08 36,72 | 1,09 | 144,13 | 117,04 li 17,64 0.3
H3 MAHHOH :
KpPYIH, Macio, |
caxap
536 2005 CocHoxa 60 6,24 12 12,72 134.4 0,02 . 4.4 95.4 12 1.08
OTBAPHAS
951 2005 Kodedmsrii 200 1,4 2.0 22,4 116 0,02 0,08 34 45 7
HAITATOK
XneQ prxanoi 40 2,64 0,438 13,36 69,6
Abaoxro 100 0,4 0.4 9.8 44 0,06 0,2 38 17 11 0.4
HTOY O: 18,84 23,89 72,83 537,58 )
OBEX j
Ne 14 { Canar u3 CBexRHX 100 1,3 6,19 472 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 | 17,79 ] 0,84
2010 TIOMBIOPOB C J
JTYKOM
204 2005 | Cyim pHCORBIEf ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 29,45 1,24
TOBANHHON
(xapuo)
301 2005 | TlTaoa Tyweras 30/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 | 0,02 | 54,5 {1329 | 203 | 1,62
688 2005 MaKApOLEL 150 - 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 648 /| 956 |23,]6 148
OTBAPHBIE _ : e
859 2005 KoMimor n3 200 0,2 0,2 223 110 0,02 12 24 [ 0,8
CBEKITX TPV
1035 Tlypex 40 3,84 0,47 23.65 114,17 0,067 9.69 3477 | 6,63 0,51
2005
HTOI'O: 28,69 29,26 96,48 306,22
Hrore 5 gexs 47,53 33,15 169,31 1344,8




6 ZEHL

Ne pe- Haumcnopanne | Macca MMumennlie BEMEecTsa JnepreTn- BuramaHLL, MF MuHepANbHEIE BeMECTBA, MI
HeXTypL i3 1)) B X v BecKan B; A C Ca | Mg Fe
N NEAAOCTE
Sagrpae | | | |
12 2010 Canar u3 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 11,2 348 | 11,72 0.4
KYKYpY3Bl ,
(xoHCEpB.) [
438 2005 Omrer 150/5 14,24 21,24 2,63 258,75 0,13 452 7 0,33 | 113,79 | 259,87 | 1948 | 391
HATYPANBEHEI ¢ |
MACJIOM CIIHE. :
959 2005 Kaxaoc 150 2,64 2,79 19,12 108,9 0,04 0,01 ‘ 1.3 21,5 67,5 14 0,56
MOJIOKOM -
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9.69 3477 | 6,63 0.51
2005
HTOI'O: - 22,45 28,21 50,22 541,4
Qoeg
42 2010 Canat m3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16,26 | 0,74
' GemoxagaHHoH
 KaOycTHl
197 2005 Paccompnmk ¢ 250/15 4,4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 194 0,62
MACOM
nieTepGy pRCKEH
¢ Tepnopoi
o Kpyro
679 2005 | Kama sumenan 150 4,79 4,26 309 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 1,1
pacchIIyaTad
591 2005 'ymam 13 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 1 2732
' | robampmel . , ‘ ‘ ‘ ’
686 200 Konmrmor 13 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 [2296| 0,68
Kypars
Xneb poxanoit 40 2,64 0,48 13,36 69,6
8472005 | I'pyma cpesas 100 0,44 0,34 10,38 47 0.06 10 12 28 8 0,5
HTOI'O: 26,06 23,57 106,06 713,37
HMroro 6 nens 48,51 51,78 156,28 1254,77




7 AEHD

Ne pe- HanmMenosamne Macca IIMieBLIe BelecTBA Oneprern- BrTaMuBb, Mr MunepaibHhle BEUIECTBA, MI
HemypeIa Gnwa B iy v qeckad B A C Ca P Mg Fe
NEHHOCTE
3aBTpak
463 2005 CrrpHIKA 130/20 20,85 18,53 10,67 342,23 0,13 83,36 | 045 | 227,86 | 333,6 | 38,03 1,13
TBOPOKHBLIE CO
CIVOL. MOJIOKOM
944 2005 | Yait ¢ numonom | 200/15/7 0,2 0 17,2 9 2,86 15,74 7.3 5,96 0,64
Xneb paanoit 40 2,64 0418 13,36 69,6
41 2002 Macno cnMe. 10 8,2 0,1 75 59 1,0 2
B MOPLHIMHA
HTOI'O:; 29,69 27,21 47,33 577 _
452010 | BuHerper cBOmI, 100 0,81 3,7 C4.61 54 96 0,06 0 10,25 | 33,55 | 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-namua 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 09
JCMATIAS C '
' ____nTHuER _
486 2005 | Prba TyimerHax 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 | 15 0,31
C OBOLIAMH
Cok (HeKTap) 200 L0 0,03 24 94
(ppyKTOEBL
MPOM. TIPOH3-BA
1035 Hypek 40 3,34 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
Xned prannit 20 1,32 0,24 6,68 34.8
3edup npom. 40 0,04 29.8 154
TPOU3E. .
847 2005 '+ Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 10 10 75,8 22
Hroro: 26,55 16,49 11932 | 752,06
Hroro 7 acAn 56,24 | 43,7 166,65 132906




38 AEHKE

Ne HauMenopanme Macca IInmernie Bemecrea . DHeprern- BaTtaMAnkl, Mr Munepaisubic BemecTsa, Mr
pEUenTy omon B K v qeCKAK B, A C Ca | P Mg Fe
pbI NEHHOCTD
3aBTpak
3072010 | Kotnersi pyG. 20 9.7 13,92 7,89 196 0,04 64 0,26 56 105,9 | 154 1,01
W3 TG
42 2005 | Ceip pacconsasii 10 2,32 2,95 36,4 0 26 0,07 88 50 3,5 0,1
OpLL :
417 2005 Maxkaposs:r 170 19,58 1,18 63,12 145,03 0,01 0,05 3,46 54,39 0,34 [ 1288 0,03
OTBAPHEIE © f
OBOTIAMH
- Xneh pacanoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1205 Yaii ¢ MOTOKOM 200 1,6 1.5 12,4 84 0,01 0.6 674 452 | 8,62 0,08
2002 : .
41 2005 Macno cms. 5 4.1 0,05 ‘ 37,5 ' 295 0,3 1
Top, ‘ '
HTOI'O: 34,52 23,89 117,54 535,73 i
Ne pe- Hanmenoesanue Macea LInimeBsIe BellecTBA " Dnepreru- BaraMaHBI, MC MuuepantsaBIe BEM(ELTBA, MT
menTa Gmon b A Yy qecKas B: A C Ca P Mg Fe
HeMmoCTL '
OGen f |
42 2004 | Canar 13 cBeskel 100 141 5,08 9,02 ! 37,4 0,03 3245 | 3737 | 27,61 | 15.16 0,51
KamycTHl _
206 2005 Cyn 250 5,49 3,28 1633 13475 0,23 5,81 38,08 | 87,18 | 3573 2,03
KApTOdenbHbIL C !
TOPOXOM ) ‘
244 2015 | ILioB ¢ MaCOM 175 9.59 22.94 39,33 [ 380,68 i 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 KoMnor u3 200 0.2 0,2 22.3 110 0,26 = 0,1 20,3 14,72 4.4 54 |09
IUIOHOB CBUHKHIK ] L i
1350- Uypex 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HTOI'O: 20,53 33,97 110,61 798,46
HAroros 8 penn 55,05 37,86 228,15 1334,19




9 JIEHD

Ne pe- IHanvenosanue | Maeca Inmesble pemecroa Ineprern- BraTamunsl, Mr _ MuunepanbHble BEIECTBA, MO
HEDTR GJH04 ’ B X ¥ ook B; A C Ca P Mg Fe
HeHHOCTE '
_ 3apTpax
243 2006 Iope u3 150 13,65 1,35 19,95 168 0,51 0,015 | 2,49 84,45 | 49,79 | 76,25 | 4,97
) 6oboBEX
637 2006 | Ilruua orpapHas 50 10,55 6.8 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
1107 Gynouxn 60 5,01 11,92 33,57 172 0,04 13,5 44,97 | 20,75 0,85
1995 TKOIEHRIE
41-2005 Macyo cius. 5 4,1 0,05 37,5 29,5 . 0,5 1
Xnel prcaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
945 2005 Yaii cnamkuit 200 0,2 14 28 6 0,4
HUTOI'O: 30,73 24,41 74,25 543,43 N
Oden
558 2005 Canar us 60 0.84 4,85 3,38 60,91 0,024 3,35 18,09 | 24,04 | 12,59 0,45
CBEIUTbE, MOPKOBH
U 3eJIeILTOpOIIKa '
187 2005 | Cym us cpexel 250/15 6,05 5,46 13,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51,89 1,53
KANyeT! € KAPT. :
A TORAJIHHOMA
2522011 | PrGa saneuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 1685 | 13,4 0,51
B Henom coyee
681 2005 | Kawa rpeyhepas 150 4,53 0,82 22,25 188.,6 0,37 0,06 12 1506 | 218,85 | 52,7 2,6
paccrImaTas :
Cok (HexTap) 200 1,0 0,03 24 94
dpyKrTOBETH
TPOM. TTPOH3-BA .
1035 Hypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10° 3 28" 42 0,002
2005
HTOIO: 33,36 35,79 96,81 801,13
Hroro Ynens 64,09 60,2 171,06 1344,56




16 JEHA

No pe- Haumenopagme | Maecca | TFamegsie Bemecraa . IHepreTn- BaTaMamLL, MO MunepaiLible BemMECTBA, MT
INCHTYPLI T ia%)] B K v TecKas B A C Ca | Mg Fe
HEeRAOCTL
| 3amrpax |
637 2005 | TITHUA oTRapHas 504 10,55 6,8 103,13 0,02 10 19.5 71,5 10 0,9
420 2005 Makaposst 130 6.45 7,27 19,6 201,26 0,08 21,01 26,81 [ 111,92 | 24,R1 2,01
3aTIeYSHARLE ¢
ANLIOM .
0592005 | Kakao coerym. 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,09 0,01 0.54 63,65 50 10,5 0,24
MOTIOKOM '
Xneb pranoii 20 1,32 024 6,68 34.8
847 2005 baHay 100 1,5 0,5 21 95 L 0,04 10 8 28 42 0,02
HTOI'O: 23,34 18,53 72,77 579,39 . '
Mt pe- Hanmenosanne Macea IImmesbic BeMICCTRA Ineprern- BuTaMHHLI, MI' MuHepa.IbHLIE BellecTBA, M
HenTypH Drox B K Y qecKaAs B4 A C Ca P Mg Fe
UEHHOCTH
Oben :
512005 | Camar H3 CBeRIHI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 | 0,84 | 4,51 29,57 | 0,28 | 16,54 1,12
C KYparoH n ¢
H3IOMOM :
1872005 | Ix a3 ceexett 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 4333 47,63 | 22,25 0.8
KAITYCTEL CO
CMeTaHoH
608 2005 1{ewnens 53 80 12,22 9,24 12,56 183,35 0,08 23 4,12 35 133,1 | 257 1.2
COBAIMHB! .
694 2005 Irope m3 150 3,06 7.8 20,45 137,15 0,14 255 | 18.14 | 3698 | 86,6 27,75 1,01
' xaprodemnn ' ' ' ' '
874 2005 | Kmcenp 13 cMecH 200 02 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6
CyXO(pyKTOB
Xneh paxasoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85.63 747 | 26,08 | 4,97 0,38
2005
HTOIO: 22,51 25,52 113,47 749,95
BCEI'Q 10 THEN 45,85 4,05 230,29 1329,34
WTOI'OQ 3A 10 THEH 528,39 512,08 1924,18 13280,7
Hroro 3aBTpak H ofen Ha 1 yu. 1 1 4 1328 xkkan




CocTaBiueHO Ha OCHOBAHUM:

- cOOpHUKA penenTyp OO H KYIHEAPHEIX H3ACIAN ML NpeAIpPHITHE 06MeCTBEHHOTO THTARHA.

Antoprn: AWM. 3mobunit, B.A. [rragenko, M.JA. IMepecusmsiif, 2005r.;

~ c6opHHKA penentyp OJIOX H KYITAHAPHBIX H3JeMAl /A [MTAHAS MIKONBEAKOE KoK penaxiueii M.IT. Mormmsaoro, B.A. Tyremssaaa 2005r.:

- cbopryKa penentyp GiIoA ¥ KyNHHAPHBIX H3ASTAN IS TATAHHS AETeH B TOMIKONBHEIX OpldHH3ALX O] pea. M.IL Morrnsroro, B.A. Tyremssmaa
2011r. :

- CIPABOTHAKA «XHMUYECKHI COCTAR IHILERKIX NPOAYKTOBY Io7 perd. M.M. Cxypuxana, M.IL Bonrapésa 1987r.
Npumenarme:
1. cormacuo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 6mona MPHTOTARTHBAYOTCSH € HCNONE30BaHHEM HOAMPOBARHON COI.

2. corraco 1. 10.3 CaniluH 2.4.4.2599-10 B memax npodHNaKTHKY HeZOCTATOMHOCTH BETaMuHa C B IPHINKONGHEIX JIATepsX IIPOBOIHTCS HCKYCCTBEHHOS
C-pATAMUHUN32MHMS TOTOBLIX TPETHAX G0 ackopGHHOBOR KHCOTOH. IIpenapar BROAST B KOMIIOTH, KHCEIM H T.J., HOCIE HX OXIaknenud 10 15 rpajgycos
(ans xomoTa) i 35 rpaaycoB (LI KHCENST) B KOMHYECTBE [¢ 20 MI HETIOCPEACTBEHHO Teper peannzarnuef. BUTaMIHHAMPOBAHEELE OIIONA HE IOXOTrPena

WK eHep-TeXHOT0)
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